
Профилактика производственного травматизма 
 

Одной  из важнейших проблем общественного здоровья и здравоохранения 
является травматизм населения. Он характеризуется высоким уровнем 
нетрудоспособности и медико-социальными последствиями, такими как инвалидность и 
смертность. 

По данным Всемирной Организации Здравоохранения в мире на травмы, 
отравления и другие последствия воздействия внешних причин приходится до 12% от 
общего числа заболеваний. Травмы и другие несчастные случаи являются третьей по 
значимости причиной смертности и основной причиной в возрасте от года до 40 лет. В 
странах с высоким уровнем развития на одного погибшего от травмы приходится около 
30, госпитализированных в стационар, и в 10 раз больше пациентов обращается за 
медицинской помощью на амбулаторном уровне. 

Меры предупреждения производственного травматизма сводятся к устранению 
непосредственных или способствующих причин: 
• механизация и автоматизация технологических процессов, ликвидация ручных 
операций и сокращение перекрещивающихся грузопотоков, ручной переноски изделий и 
подъем грузов и т.д.; 
• наличие специальных безопасных мест для складирования изделий и 
полуфабрикатов, а также запасных частей и оборудования, чтобы не загромождать ими 
рабочие площади и проходы; 
• соответствие технологического оборудования и инструментов своему назначению, 
и нахождение их в исправном состоянии; 
• ограждение движущихся и вращающихся деталей машин и агрегатов, а также мест 
возможного соприкосновения с горячими поверхностями, едкими жидкостями и другими 
веществами; 
• заземление всего электрооборудования в цехах и его периодический контроль; 
• ограждение мест открытых контактов защитными щитками или кожухами; 
• периодический контроль состояния подъемно-транспортного оборудования и 
аппаратов, находящихся под давлением; 
• хорошее освещение, поддержание чистоты и порядка на рабочем месте и в цехе. 

Для снижения производственного травматизма необходимо строго соблюдать 
правила охраны труда, рабочие должны обеспечиваться исправными средствами 
индивидуальной защиты и специальной одеждой. Для оказания первой медицинской 
помощи должны быть в наличии аптечки с набором медицинских препаратов, 
перевязочного материала, шин и др. Все вновь принимаемые на работу проходят 
медицинский осмотр и обязательный инструктаж по охране труда. Повышение 
компетентности и пополнение знаний в этой области и их проверка должны быть 
постоянными. 

Успешное решение проблемы по снижению травматизма и смертности от внешних 
причин возможно только при условии совместных действий государственных структур на 
межведомственном уровне, поддержке проводимых мероприятий (по формированию 
здорового и безопасного образа жизни) общественными организациями и, очень важно, 
широкими массами населения. 
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